
Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto,
lähihoitaja
Toteutustapa:  Päivä 
Tutkinto: Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto
Tutkintonimike:  Lähihoitaja 
Koulutusalat:  Terveys- ja hyvinvointialat 
Osaamisalat:  Lasten ja nuorten kasvatuksen ja hoidon osaamisala, Sairaanhoidon
osaamisala 
Koulutus alkaa: 04.08.2027
Hinta: 0€

Lähihoitajan koulutuksessa valitset osaamisalan (lasten ja nuorten kasvatus ja hoito,
sairaanhoito ja huolenpito, ikääntyneiden hoito ja kuntoutuminen) opintojen aikana.
Lähihoitajana työskentelet sosiaali- ja terveysalan hoito-, huolenpito-, kasvatus- ja
kuntoutustehtävissä, kohdaten asiakkaasi ja potilaasi yksilöinä. Edistät heidän terveyttään,
toimintakykyään ja hyvinvointiaan. Työpaikkoja ovat sairaalat, terveyskeskukset, kotihoito,
päiväkodit, palvelutalot ja -keskukset sekä vanhainkodit.

Kenelle tarkoitettu

Kenelle tarkoitettu

Kyseessä kevään 2027 yhteishaun koulutus.

Taitoja, joilla muutat maailmaasi. – Kauppalankatu 18, PL 67, 05801 Hyvinkää | www.hyria.fi
Hakijan palvelut | 020 690 159 | hakijanpalvelut@hyria.fi | hyria.fi/yhteystiedot

https://www.hyria.fi
tel:020690159
mailto:hakijanpalvelut@hyria.fi
https://hyria.fi/yhteystiedot


Koulutuspaikkojen määrä: 22

Aikataulu

Koulutuksen hinta

Hinta: 0€

Oppivelvollisuuden lain piirissä olevat opiskelijat

Koulutus on maksuton oppivelvollisuuslakia koskeville opiskelijoille sen kalenterivuoden
loppuun, jona opiskelija täyttää 20 vuotta. Maksuttomuus koskee seuraavia:

opetuksessa tarvittavat oppikirjat ja muut materiaalit

opetuksessa tarvittavat työvälineet, -asut ja -aineet

tutkintoon/koulutukseen kuuluvat välttämättömät lupakortit ja pätevyydet

Oppivelvollisuuslaki koskee pääosin vuonna 2005 tai sen jälkeen syntyneitä henkilöitä.
Oppivelvollisuuslaista voi lukea lisää Opetus- ja kulttuuriministeriön sivuilta.

Muut opiskelijat

Myös muille opiskelijoille itse koulutus on maksutonta. Kustannuksia saattaa aiheutua
kuitenkin seuraavista:
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opetuksessa tarvittavat oppikirjat ja muut materiaalit

opetuksessa tarvittavat työvälineet, -asut ja -aineet

tutkintoon/koulutukseen kuuluvat välttämättömät lupakortit ja pätevyydet

EU/ETA-alueen ulkopuolisten kansalaisten lukuvuosimaksu

EU/ETA-alueen ulkopuolelta opiskelutarkoituksessa Suomeen tulevan tai tulleen opiskelijan
koulutus on maksullista ammatillisen koulutuksen lainsäädäntömuutosten myötä 1.8.2026
alkaen. Lue lisää lukukausimaksuista ohjesivulta

Koulutuksen rakenne

Sosiaali- ja terveysalan perustutkinto

Ammatilliset tutkinnon osat 145 osp

Tutkinnon yleinen osaaminen

Pakolliset tutkinnon osat (55 osp)

Asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen (20 osp)

Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistäminen (25 osp)

Lääkehoito lähihoitajan vastuualueella (10 osp)
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Valinnaiset tutkinnon osat (30 osp)

Asiakkaan toimintakyvyn vahvistaminen (15 osp)

Haavanhoito (15 osp)

Ikääntyneiden akuuttitilanteissa toimiminen (15 osp)

Lapsen ja nuoren mielenterveystaitojen edistäminen (15 osp)

Lastensuojelutyössä toimiminen (15 osp)

Mielenterveys-, päihde- ja riippuvuustyö eri asiakasryhmille (15 osp)

Näytteenotto hoitotyössä (15 osp)

Palliatiivisessa hoidossa toimiminen (15 osp)

Selkoviestintä asiakastyössä (15 osp)

Toisen osaamisalan pakollinen tutkinnon osa (15 - 30 osp)

Tutkinnon osa tai osia toisesta ammatillisesta perustutkinnosta, ammattitutkinnosta tai
erikoisammattitutkinnosta (5 - 15 osp)

Yhteiset tutkinnon osat 35 osp

Viestintä- ja vuorovaikutusosaaminen

Viestintä ja vuorovaikutus äidinkielellä, suomi

Viestintä ja vuorovaikutus äidinkielellä, suomi, valinnainen
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Viestintä ja vuorovaikutus äidinkielellä, suomi toisena kielenä

Viestintä ja vuorovaikutus äidinkielellä, suomi toisena kielenä, valinnainen

Viestintä ja vuorovaikutus toisella kotimaisella kielellä, ruotsi

Viestintä ja vuorovaikutus toisella kotimaisella kielellä, ruotsi, valinnainen

Viestintä ja vuorovaikutus vieraalla kielellä

Viestintä ja vuorovaikutus vieraalla kielellä, valinnainen

Toiminta digitaalisessa ympäristössä

Toiminta digitaalisessa ympäristössä, valinnainen

Taide ja luova ilmaisu

Taide ja luova ilmaisu, valinnainen

Matemaattis-luonnontieteellinen osaaminen

Matematiikka ja matematiikan soveltaminen

Matematiikka ja matematiikan soveltaminen, valinnainen

Fysikaaliset ja kemialliset ilmiöt ja niiden soveltaminen

Fysikaaliset ja kemialliset ilmiöt ja niiden soveltaminen, valinnainen

Yhteiskunta- ja työelämäosaaminen

Yhteiskunnassa ja kansalaisena toimiminen
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Yhteiskunnassa ja kansalaisena toimiminen, valinnainen

Työelämässä toimiminen

Työelämässä toimiminen, valinnainen

Opiskelu- ja urasuunnitteluvalmiudet

Opiskelu- ja urasuunnitteluvalmiudet, valinnainen

Yrittäjyys ja yrittäjämäinen toiminta

Yrittäjyys ja yrittäjämäinen toiminta, valinnainen

Liikunta ja terveystieto sekä työkyvyn ja hyvinvoinnin edistäminen

Liikunta ja terveystieto sekä työkyvyn ja hyvinvoinnin edistäminen, valinnainen

Kestävän kehityksen edistäminen

Kestävän kehityksen edistäminen, valinnainen

Opiskele yksilöllisesti (HOKS)

Sinulle laaditaan opintojen alussa opiskelusuunnitelma, jonka mukaan opintosi etenevät.
Opintojen sisältöön ja kestoon vaikuttaa mm. alan aiempi koulutuksesi ja osaamisesi.
Opiskelusuunnitelmasta käytetään nimeä henkilökohtainen osaamisen
kehittämissuunnitelma (HOKS).

Näytöt ovat osa tutkinnon suorittamista. Näytöllä tarkoitetaan toimintaa, jossa opiskelija
osoittaa käytännön työtehtäviä tekemällä, miten hyvin hän on saavuttanut vaadittavan
ammattitaidon tai osaamisen. Jos sinulla on riittävä alan ammatillinen osaaminen, voit
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osoittaa ammattitaitosi suoraan näytöissä ilman koulutukseen osallistumista.

Lisätietoja koulutuksesta

Lisätietoja saat Opetushallituksen ePerusteet -palvelusta:

Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon perusteet

Työttömyysetuudella tuettu

Koulutus soveltuu myös työttömyysetuudella opiskeleville. Selvitä, täyttyvätkö
työttömyysetuudella opiskelun ehdot osaltasi. Ota yhteyttä omaan työllisyysalueeseesi
ennen opintoihin hakeutumista. Lisätietoja työttömyysetuudella opiskelusta.

Lisätietoja:

Hakijan palvelut
Puhelinnumero
020 690 159 
Sähköposti
hakijanpalvelut@hyria.fi

Ota yhteyttä 
Lue lisää 

Jenni Kärkkäinen
Opinto-ohjaaja
Puhelinnumero
044 712 0561 
Sähköposti
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etunimi.sukunimi@hyria.fi
Toimipiste
Sakonkatu 1, Riihimäki
Teollisuuskatu 22a, Riihimäki
Verkatehtaankuja 7, Hämeenlinna
Ala
Koulutus- ja valmennuspalvelut »  Hius- ja kauneudenhoitoala
Koulutus- ja valmennuspalvelut »  Logistiikka- ja kuljetusala
Koulutus- ja valmennuspalvelut »  Opinto-ohjaajat
Koulutus- ja valmennuspalvelut »  Sosiaali- ja terveysala (aikuiset)
Koulutus- ja valmennuspalvelut »  Sosiaali- ja terveysala (nuoret)

Ota yhteyttä 
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