Hyria

Ensiapu 1 (16 t) SPR®

Koulutusalat: Terveys- ja hyvinvointialat
Koulutus alkaa: 16.11.2026

Koulutus loppuu: 17.11.2026
Opiskelijamaara enintadan: 15

Vapaat paikat: 5

Hinta: 170 € (sis. ALV)

Kenelle tarkoitettu

Tarkoitettu kaikille, jotka ovat halukkaita hankkimaan ensiavun perustaidot tai tarvitsevat

taitoja ty6ssaan tai osana koulutustaan.

Toteutustapa

SPR Ensiapukurssi EA 1° opettaa ne kdytanndn perustiedot ja -taidot, jotka jokaisella
kansalaisella olisi hyva olla. Ensiapukurssi opettaa auttamaan hatatilanteessa ja

tavallisimmissa sairaus- ja onnettomuustilanteissa.

Punaisen Ristin ensiavun koulutusohjelmien mukainen Ensiapukurssi EA 1®
e Kurssitodistuksen voimassaolo 3 vuotta

e Pateva kaikissa Euroopan maissa
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Koulutuksen sisalto:

toiminta auttamistilanteessa

e tajuttoman henkilédn tunnistaminen ja ensiapu

e painelu-puhalluselvytys seka neuvovan sydaniskurin kaytto

e tukehtumassa olevan henkilén ensiapu

e raajassa olevan suuren verenvuodon tyrehdyttaminen

e sokki - tavallisimpien sairauskohtausten ensiapu

e tyypillisimpien haavojen ja palovammojen ensiapu

e nivelvammojen ja murtumien ensiapu

e muut tapaturmat (sdhkodisku, silmdvamma, nenédverenvuoto, pd&n vamma)

e myrkytyksien ensiapu

e tapaturmien ehkéisy
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e terveyden edistdminen

e henkinen ensiapu

Aikataulu

Koulutus toteutetaan luentoina, ryhmatyéskentelyna ja simuloituina kdytanndén
harjoituksina klo 8.30-15.00.

Koulutuksen hinta

Hinta: 170 € (sis. ALV)

Yksityisasiakkaat maksavat koulutuksen verkossa Svean kautta ilmoittautumisen
yhteydessa. Maksutapoina ovat verkkopankit, pankki- ja luottokortti, mobiilimaksu, lasku ja

eramaksu. Lue lisdd maksutavoista ja -ehdoista: Verkkomaksujen kayttéehdot.

Yritysasiakkaiden koulutusmaksut laskutetaan erikseen.

Peruutusehdot

[Imoittautumisesi on sitova, mutta se voidaan peruuttaa kuluitta viimeistaan 14 paivaa
ilmoittautumisen jalkeen. Jos aloitat koulutuksen tdmén ajan sisalla, tassa tapauksessa
peruutusoikeus paattyy koulutuksen aloittamiseen. Koulutusmaksua ei palauteta, jos
peruutusta ei tehda peruutusajan puitteissa. Peruutusilmoitus tehdaan sédhkdpostilla

hakijanpalvelut@huyria.fi.
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Oppilaitoksella on oikeus muuttaa koulutuksen hintaa, sisédltda ja ajankohtaa seka peruuttaa

koulutus.

Naité peruutusehtoja ei sovelleta organisaatiokohtaisiin koulutuksiin, joista on erillisella

sopimuksella sovittu.
Lisatietoja:

Hakijan palvelut
Puhelinnumero
020 690 159
Sahkoposti

hakijanpalvelut@huyria.fi

e Ota yhteytta

e Luelisda

Kati Karvonen

Koulutuspaallikkd

Puhelinnumero
050 341 6751
Sahkoposti

etunimi.sukunimi@huyria.fi
Toimipiste

Sakonkatu 1, Riihimaki

Ala
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Koulutus- ja valmennuspalvelut » Koulutus- ja palvelupaallikét

Koulutus- ja valmennuspalvelut » Sosiaali- ja terveysala (aikuiset)

e Ota yhteytta
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