
Seksuaalineuvojasta seksuaalikasvattajaksi
(8 op)
Toteutustapa:  Verkko 
Koulutusalat:  Terveys- ja hyvinvointialat 
Hinta: 320€

Kenelle tarkoitettu

Kenelle tarkoitettu

Oletko käynyt seksuaalineuvojakoulutuksen, ja haluat kehittää osaamistasi
seksuaalikasvatukseen?

Tai onko Sinun pohjakoulutuksesi ollut este seksuaalineuvojan auktorisoinnin hakemiselle?

Nyt Sinulla on tilaisuus käydä 8 opintopisteen koulutus, jonka jälkeen voit hakea Suomen
Seksologiselta Seuralta seksuaalikasvattajan auktorisointia, mikäli
pohjakoulutusvaatimuksesi täyttyvät ja jatkaa myös opintoja Seksologia 2 -koulutukseen ja
hakea sen jälkeen NACS Authorized Educational Sexologist -auktorisointia.

Koulutus on suunnattu henkilöille, jotka ovat käyneet seksuaalineuvojakoulutuksen.

Koulutus antaa sinulle osaamista seksuaalikasvatuksen suunnitteluun, toteuttamiseen ja
arviointiin eri-ikäisten ihmisten parissa.
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Pohjakoulutusvaatimukset:

Sosiaali- ja terveysalan AMK tai opistotason tutkinto tai

muu AMK koulutus tai

kanditutkinto

Sinulla tulee olla myös seksuaalineuvojakoulutus (30 op) suoritettuna

Tällaisiin töihin voit päästä

Seksuaalineuvojat, -kasvattajat ja kliiniset seksologit työllistyvät esimerkiksi terveys- ja
hyvinvointipalveluihin, oppilaitoksiin, järjestöihin ja erilaisiin asiantuntijatehtäviin.
Työpaikkoja löytyy myös hankkeista, joissa kehitetään seksuaaliterveyden edistämistä.

Lisäksi monet seksologian ammattilaiset toimivat itsenäisinä yrittäjinä, tarjoten terapia- ja
neuvontapalveluita yksityisasiakkaille. Koulutus antaa myös valmiudet luennoida ja
kouluttaa seksuaalisuuden teemoista erilaisissa ammatillisissa yhteyksissä. Tämän lisäksi
seksologian ammattilaiset voivat työskennellä osana moniammatillisia tiimejä esimerkiksi
sairaaloissa, kuntoutuskeskuksissa tai mielenterveyspalveluissa, joissa seksuaalisuuden
asiantuntemukselle on erityistä tarvetta. Seksologit voivat työllistyä erilaisiin globaaleihin
projekteihin, joissa edistetään seksuaalioikeuksia ja -terveyttä eri kulttuureissa ja
yhteisöissä.

Toteutustapa
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Koulutus alkaa 15.5.2025, jonka jälkeen ryhmään voi hypätä mukaan koska vaan.

Koulutus toteutetaan verkossa Itslearning oppimisalustalla omaan tahtiin itsenäisesti
opiskellen. Opiskelija suorittaa seksuaalikasvatusharjoittelun (3 op= 81h) itse etsimässään
harjoittelupaikassa. Opiskelija saa harjoitteluun 10h ohjausta (Teams)

Opiskelijalla on kuusi kuukautta aikaa suorittaa opinnot loppuun.

Kouluttajamme ja harjoittelun ohjaajat täyttävät auktorisoinnin kriteerit:

Sari Mäki

Terveydenhoitaja (AMK), sairaanhoitaja (YAMK), ammatillinen opettaja

Seksuaalineuvoja, Erityistason seksuaaliterapeutti (NACS)

Authorized Sexuality Educator and Sexual Health Promoter (NACS)

NACS Authorized Clinical Sexologist

NACS Authorized Educational Sexologist

Voimavarakeskeinen työnohjaaja STOry

Venla Marjomäki
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Terveydenhoitaja (AMK), sairaanhoitaja (AMK), terveystieteiden maisteri, pedagoginen
pätevyys.

Seksuaalineuvoja, Erityistason seksuaaliterapeutti (NACS)

NACS Authorized Educational Sexologist

Annamaija Nahkiaisoja

Terveydenhoitaja (AMK), sairaanhoitaja (AMK), terveystieteiden maisteri, pedagoginen
pätevyys.

Seksuaalineuvoja, Erityistason seksuaaliterapeutti (NACS)

Koulutuksen hinta

Hinta: 320€

Hinta sisältää koulutuksen (arvonlisäveroton koulutuspalvelu). 
Maksun voi suorittaa useammassa erässä (1- max. 3).

Tärkeää tietoa hakeutumisesta

Koulutukseen voi hakea milloin vain. Hakemuksia käsitellään sitä mukaan, kun niitä saapuu
verkkopalveluumme.
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HUOM! Opinnot kestävät 6 kk ja opintoaika alkaa kulua siitä päivästä, kun otat
opiskelupaikan vastaan.

Koulutuksen rakenne

Koulutukseen sisältyy seuraavat asiat:

Seksuaalikasvatuksen tietoperusta ja menetelmäosaaminen 3,5 op

Seksuaalikasvatuksen tieteellinen perusta

Seksuaalikasvatus eri ikäryhmille ja eri elämäntilanteissa

Seksuaalikasvatuksen osa-alueet: valistus, opetus, ohjaus, neuvonta

Seksuaalikasvatussuunnitelma: tavoitteet, laatiminen, toteutus, arviointi

Ryhmänohjaustaidot, ryhmäprosessi, seksuaalikasvatustuokioiden toteutus

Harjoittelu 3 op (81h) ja harjoittelun ohjaus 10h

Kirjallisuuteen perehtyminen 1,5 op

Koulutus sisältää erilaisia tehtäviä.

Jatko-opintomahdollisuudet
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Seksologia 1 koulutuksen jälkeen voit jatkaa seksologia 2 opintoihin mikäli pohjakoulutuksesi
siihen riittää. Seksologia 2 koulutuksesta voit lukea lisää sivuiltamme kyseisen koulutuksen
kohdalta. Lähihoitaja ei voi jatkaa opintoja seksologia 2 opintoihin.

Lisätietoja:

Hakijan palvelut
Puhelinnumero
020 690 159 
Sähköposti
hakijanpalvelut@hyria.fi

Ota yhteyttä 
Lue lisää 

Sari Mäki
Kouluttaja
Puhelinnumero
040 660 1496 
Sähköposti
etunimi.sukunimi@hyria.fi
Toimipiste
Kruunu, Kauppalankatu 18, Hyvinkää
Ala
Koulutus- ja valmennuspalvelut »  Sosiaali- ja terveysala (aikuiset)

Ota yhteyttä 
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